PHAU THUAT NOQI SOI CAT NANG ONG MAT CHU
TS.BS PO MINH HUNG
1. PAI CUONG

- Nang 4ng mat chu 1a mét bénh ly bam sinh hiém gip. Can nguyén cua
chua r6 nhung dugc xem 13 bam sinh vi trén 75% truong hop gap ¢ tré dudi
10 tudi. Bénh it gap hon ¢ ngudi 16n, tuy nhién gan day ti suat bénh & nhom
nay tang va thudng nhap vién trong bénh canh cé bién ching.

- Trdi qua nhiéu thap nién, phau thuat diéu tri nang duong mat da co
nhiéu thay d6i. Diéu tri phau thuat cha yéu dwa vao tung loai nang. Trudc
day, cac phau thuat nay chi dugc thuc hién bang qua ngd mé kinh dién.

-V6i nhiéu wu diém da duoc xac minh, phau thuat noi soi ngay cang
phat trién ca vé chiéu rong 13n chiéu sdu. Nho nhiing tién bo vé k§ nang va
trang thlet bi dung cu, ngay nay cac bac si phau thuat co thé thyc hién nhing
cudc mod ndi soi c6 mire do phuc tap cao ma két qua khong thua kém moé mo.
Farello 1a nguoi dau tién bao cdo phau thuat noi soi cat nang dng mat chi loai
I, ndi 6ng gan-hdng trang kiéu Roux-en-Y vao nam 1995 cho mot bé gai 6
tudi [17, 18]. Tiép theo d6, Shimura da thuc hién phiu thuat noi soi cat nang
6ng chi cho mat bénh nhan nam 19 tuéi vao nam 1998 [13]. Ké tir d6 ngay
cang c6 nhiéu bao céo tong két phau thuat noi soi cit nang dudng mat.

2. CHI PINH

Mot khi nang duoc chan doan, nang phai dugc cat di cung voi tli mat
tai tao 6ng gan-rudt vi nguy co dién tién thanh ung thu dwong mat chinh va
tui mat.

3. XEP LOAI

Xép loai cuia Todani [16] du hién nay van con tranh cii [19] nhung van
duoc ap dung rong rdi. Theo xép loai nay, nang duong mét duoc chia lam
nam loai, trong dé nang loai I chia ra thanh 3 loai nho, loai IV chia thanh 2
loai nho nhu sau:

v Loai I: Chiém ti 1¢ 50-80% [3]. Gidn ong mat chi don thuan va phan
dau cua 6ng gan chung t61 nang thuong binh thuong. Loai nay chia ra 3 loai
nho voi la gidn gan het hodc toan by ong mat chu, thi mat va ong tai mat do6
vao nang, kem chd n01 6ng mat tuy bat thuong; Ib gian mot doan ma khong
¢ bat thuong chd ndi mat tuy; Ic gian lan toa gan hét hodc toan bd ong mat
cha kém véi chd ndi 6ng mat tuy bat thudng.

v Loai II: Chiém ti 18 2% [3]. Nang giéin dang tui thira, khong c6 bat
thuong vé chd ndi mat tuy. Nhitng nang twong tu thinh thoang thiy dugc &
bat ky doan nio cua duong mat ngoai gan.

v’ Loai III: Chiém ti 1& 4-4,5% [3]. Ong mat chu sa nam trong thanh ta
trang va khong c6 két hop bat thudng vé chd ndi dng mat tuy.

v’ Loai IV: Chiém ti 1¢ 15-35% [3]. Loai IV-A la nhiéu nang duong mat
trong va ngoai gan va thudng két hop véi bat thuong vé chd ndi mat tuy. Loai



IV-B 1a gidn dudng mat nhiéu noi & ngoai gan, sy két hop bat thuong vé dng
mat tuy con chua chac chan.

v Loai V (bénh Caroli): Chiém ti 18 20% [3]. Gian mot hay nhiéu nang
duong mat trong gan, thudng khong c6 bat thuong vé chd ndi mat tuy.
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Hinh 1: Phan loai stra d6i cua Todani [20]

4. DIEU TRI

Bénh Iy nang duong mat tuy hiém gap, nhung mot khi da chan doan
xéac dinh thi can phai diéu tri cang sém cang t6t vi nguy co bién chimg va tir
vong do viém duong mat tai phat, viém tuy, nhiém tring, 4p xe gan va ung
thu duong mat. Diéu tri toan dién bao gdm xur tri ndi khoa cac bién chung,
phau thuat va theo ddi lau dai [14].

X1 tri phau thuat nang duong mat chu yéu dua vao loai nang, tudi bénh
nhan, triéu chung va bién chimg, bénh 1y mat tuy di kém, qua trinh phau thuat
lién quan dén nang trude do, va nhitng nguy co ac tinh [8].

Nang loai I c6 thé diéu tri:

v’ Ddn lwu nang ra ngodi tam thoi trong nhimg hoan canh bat budc nhu
v0 nang, bénh Iy gan mat kém theo qua nang nhu nhiém tring dudng mat
nang, roi loan déng mau ndng, bénh nhén qua yeu, phu nit ¢6 thai [3, 7, 14].

v’ Noi nang-éng tiéu héa nhu ta trang hodc hdng trang. Voi qua nhiéu
bién ching, phuong phap nay ngay nay duoc xem la diéu tri tam va khong
triét & nén gan nhu khong con duge thuc hién [3, 7, 8].

v’ Cit toan bo nang va tui madt, néi ong gan - ong tiéu hoa. Phuong
phap nay ngiy nay duoc coi la tiéu chuan cho diéu tri nang dudng mat ngoai
gan, dic biét 1a ndi 6ng gan-hdng trang theo Roux-en-Y [5, 8]. C6 thé thuc



hién cit trong bao (K¥ thuat Lilly, 1979 [1]), k¥ thudt cit nang ngoai vach.
Trong trudng hop nang qua to cb thé dung k¥ thuat cit ngang qua thanh trudc
nang [10, 15]. Méac du cé nhleu cai tién trong cac kiéu ndi éng gan-ruot, tuy
nhién, hiéu qua that sy van khong rd rang nén phuong phép cit hoan toan
nang dudng mat ngoai gan va tai mat, ndi éng gan-hong trang Roux-en-Y
duoc thuc hién nhiéu nhét hién nay va dugc xem la ti€u chuan vang cho diéu
nang loai I va IV [7, 8, 9, 15].

Nang logi IT: Nguy co ac tinh cua nang loai II va III la rat thép [14] do
do chi can cat nang 1a du [7, 14]. Trong trudng hop kich thudc c6 nang to ¢
chd ndi ctia n6 véi éng mat chi, co thé can phai cit dudng mat ngoai gan [8].
Trong truong hop c6 kénh chung mat tuy bt thuong, nguy co 4c tinh & ca
duong mat va tii mat tdng cao, do do, Kobayshi va cong su dé nghi cat ludn
ca tui mat du phong [8, 11].

Nang logi IIT: Trudc day, nang loai III dugc phau thuat qua duong mo
ngang ta trang D, hoac Ds dé cat nang, tai tao lai luu thong mat tuy bang cach
khéu riéng ré niém mac ong mat va ong tuy v&i ni€ém mac ta trang bang miii
khau roi [6]. Gan day, cat co vong qua ndi soi mat-tuy nguoc dong (ERCP-
ES) duoc thuc hién vai nhitng nang c¢6 duong kinh < 2cm [8, 9] boi vi nhitng
nang ndy it c6 nguy co ac tinh. Sa dng mat cha thuong phai cit co vong dé
dan luu mat va séi vao trong ta trang [14].

Nang logi 1V Pbi v6i nang ngoai gan cua loai IVA va IVB, phuong
phap diéu tri tuong ty nhu nang duong mat loai I [6, 8].

Pbi voi nang loai IVB néu c6 thém sa dng mat chu thi ngoai cit nang
trén ta trang, can tao hinh co vong Oddi qua mé ta trang [6].

Loai IVA lién quan dén nang trong va ngoai gan va con 1a mot thach
thue kho khan trong diéu tri va con tranh cai [3 5, 14]. Véi nang ngoai gan,
diéu tri duoc dé nghi 1a cat nang nhu loai I, nbi 6ng gan hong trang tai ron.
Cit md rong cho nang loai ndy con nhiéu tranh cii [6, 8].

Nang lai V: Nang loai V hiém gip, xtr tri ddc biét khé khan [8]. Trong
truong hop nang trong gan khu tra, khong c6 bénh 1y gan man kem theo thi
cat gan 1a mot phuong phap diéu tri dugc lya lon véi két qua lau dai duoc
mong doi kha quan [9, 14]. Trudng hop bénh 1y ca 2 thuy hoic két hop ting
ap luc tinh mach ctra nén xem xét ghép gan va két hop ca ghép than néu co
suy than méan di kém vi diéu tri noi khoa cho két qua rat kém [8, 14].

Phdu Thudt Ngi Soi: Phiu thuat noi soi chu yéu thuc hién cho cac
nang ngoai gan loai L, IL, IV. Vé nguyén tdc phau thuat noi soi twong tu nhu
mo mo nhung doi hoi ky nang phau thuét ndi soi phai thuan thyc, 1a mot thach
thire vé ky thuat.

Phau thuat noi soi la mot phuong phap phau thuat it xam hai gop phan
giam thiéu cac yeu dlem ctia phau thuat mo nhu van dé seo mo dau sau mo,
nhiém trung vét mo, tic rudt, lugng mau mat trong lic mo, thoi gian nam



vién, dac biét, bénh nhan nit c6 ti 16 mic bénh nang dudng mat cao, thuong co
nhu cau tham my cao
5. KY THUAT PHAU THUAT CAT NANG ONG MAT CHU
~ Trong bai nay, ching toi md ta k§ thuat cit nang ngoai véach thanh mot

Khoi.
A. Tu thé bénh nhan — vi tri dat trocar

Bénh nhan nam ngta, dau cao, nghiéng trai, dang 2 chan. Phiu thuat
vién bén trai bénh nhan.
B. Vi tri trocar

Chung t6i sir dung 4 trocars. 1 trocar 10-mm & rén cho camera, 1 trocar
10-mm & thuong vi, 2 trocars 5-mm & ha suon phai
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Hinh 2: Tu thé bénh nhan, vi tri dat trocar va & kip phau thuat
C. Cac budc phau thuat
a. Boc 16 phau truong: Kep va nang tdi mat vé phia hoanh dé boc 16
nang dng mat chu, 1am rong phau trudng khi phau tich.
b. Phau tich nang khoi cau tric xung quanh: Phau tich nang khoi cau
trdc xung quanh 1a thi phau thuat hét suc tinh té, kién nhan dé tranh ton
thuong cac cau tric xung quanh nhu ta trang, dong mach gan, tinh mach cira.
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Hinh 3-4: Phau tich b tréi nang )
Xeé 16p phlic mac quanh ong mat chu dé boc 16 thanh nang. Phau tich
doc thanh nang dé tach nang ra khoi 2 thanh phan con lai cua cuong gan la



dong mach gan va tinh mach cira. Phau tich nang khéi tinh mach cira phia sau
trong giai doan dau thi khé khan cho dén khi tao duwgc 1 duwong ham gitra
nang va tinh mach cua dé luon day nadng ong mat chu ra phia truéc.
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Hinh 6: Phau tich by 'phai nang (doan xa)
Phau tich vé phia ddu xa cua dng mat chu. Can than tranh gay ton
thuong do nhi€t téi md lan can nhét 13 ta trang. Cam mau ky va hét stc can
than dé c6 thé xac dinh doan hep |a1 binh thuong cua dng mat chu.

Doan cudi ong mat chu
trong nhu mo: tuy

Ta tre‘ing
Hinh 7: Tao dudng ham sau nang

Chung t6i cling khong cd gang boc tach dé tim kénh chung mot khi
phan hep binh thuong cua dng mat cha da duogc xac dinh vi nguy hiém, c6 thé
lam ton thuong ong tuy. Khong nén sir 6t dién qua muc Vi co thé 1am tén
thuong 6ng tuy chinh va/hoic kénh chung. Van dé dit ra 1a phau tich ti mi,
than trong dé tranh pham phai dong mach ta tuy sau trén va dong mach vi ta.
Tranh dung luc kéo qué manh vi cé thé lam dat doan cudi duoc phau tich con
rat nho nay. Khi phau tich téi doan hep nhat cd thé thi cot hoic clip; cat doan
Xa.
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Nang 6ng mat chy

*‘ o Doan cudi éng mat chu

(doan trong nhu mé tuy)

Nhu mé tuy

Hinh 8-9: Poan cudi 6ng mat chu nam trong trong nhu mé tuy dwoc phau
tich, kep, cit
Phau tich, kep dng tGi mat. Cit tai mat khoi givong tir day vao. Van giir
thi mat va nang 6ng mat cha thanh mot khéi dé dé xac dinh éng gan chung
khi cat dau trén.

Hinh 10 Cit tai mat kh01 giuong
Tiép tuc phau tich nang ra khoi cau trdc lan can huong dan vé phia ron
gan. Khi phau tich & viing nay can di sat vé phla nang hon vi cang 1én cao 6ng
mat cang gan véi tinh mach cira. Trong thi nay, c6 thé kep, cit dong mach tdi
mat tr nguyén uy dong mach gan phai tu phia trai cua ng gan. Khi phau tich
mat sau ong gan chung phai két suc can than dé tranh lam ton thu’(mg dong
mach gan phai. Phau tich 1én dén dng gan hoic 1én dén 2 dng gan phai va tréai.

Ong gan chund (mat éau

Pong mach vi ta—-—w ' Pong mach
i ,
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Hinh 11: Nang duoc phau tich roi hoan toan khoi ciu triic xung quanh 1én dén
rén gan

Trong nghién ctu cua D6 Minh Hung [2], thoi gian phau tich nang (dau

dudi nang duoc cat roi phau tinh 1én dén rdn gan, tdi mat dugc phau tich khoi



giuong) la 60-195 phut, trung binh 125 + 37.8 phat. Pay 1a thi phau thuat
chiém nhiéu thoi gian vi phu thuoc vao kich thudc nang, tinh trang viém
nhim quanh nang, doi hoi su tinh té dé tranh ton thuong cac ciu tric xung
quanh.

c. Tao quai rudt chir Y: Panh dau hdng trang céch goéc Treitz khoang
20cm bang cach khau mili chi silk 3.0 va dét Ién thanh rudt dé xac dinh quai
dén, quai di.

Hinh 12: Tao chan Y ngoai 6 bung

M& rong duong mé dua trocar o ron khoang 3cm, dua hdng trang da
lam dau ra ngoai 1am quai Y hdng-hdng trang tan bén. Poan héng trang du
kién noi véi ong gan c¢6 chieu dai toi thiéu tinh tir miéng noi hdng-hong trang
la 40-60cm. Khau kin dau tan doan hdng trang nay va mo trén thanh hdng
trang 1 15 c6 duong kinh twong dwong véi 6ng gan du dinh ndi. Chd mo nay
cach dau tan khoang 2cm. Pua toan b hdng trang tré lai 6 bung, khau nho lai
vét mo & rén dé dit lai trocar.

d. Néi 6ng gan-hdng trang tan-bén: Tién hanh cat dau trén nang. Ching
t6i chi cat & thi nay dé tranh chay mat qua nhiéu vao xoang bung khi lam quai
rudt chy Y. Pua doan hdng trang dinh ndi 1&n sat rén gan. Tién hanh néi ong
gan va 15 mé da chuan bi san & hdng trang theo kiéu tan-bén.

6ng gan phéi -
e C
Ong gan trai
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Hinh 13: Ong gan chung dugc Cat ngay duol chd hop luu
Mt sau ding mii khau vat va mat truéc dung miii khau roi neu duong
kinh 6ng gan >1cm. Dung miii khau rdi cho ca 2 mat trudc sau khi 6ng gan
<lem dé tranh hep miéng ndi. Miii khau 1ay hét cac 16p cua rudt va dng mat.
O thanh hdng trang thi cach mép cat 4-5mm & 16p thanh mac va it hon & 16p
niém mac, con ong mat 1a 3mm. Miéng ndi mat rudt & rén gan hay duéi ron
gan déu duoc, quan trong 1a phai du rong. Co 16 truong hop trong nghién ctu



cua ching t6i [2] ¢ phan 6ng gan con lai >10mm dugc khau bang mii lién
tuc & mat sau va mii roi & mat trude; 9 trudng hop khau ndi hoan toan bang
mili roi vi phan dng gan nhé <10mm.

N&i 6ng gan hdng trang la thi phau thuat quan trong va kho khan vi doi
hoi 1 ky néng khau ndi soi t6t dé tranh hep mi¢éng ndi sau mo. Hep miéng ndi
c6 thé gay o dong, nhlem trung, tao soi ve sau. Chung toi [2] thyc hién 23
truong hop hop mleng ndi & ngang mac ong gan chung, 2 truong hop ¢ ngéd 3
ong gan hoan toan bang ndi soi. Ching tdi ¢ gang cit cang cao co thé dugc
dé lay hét nang. Trong ca dau tién chlng t6i thuc hién ndi dng gan hdng trang
mat 60 pht, thoi gian trung binh cho thi nay la 66 + 21 phut (30 -100 phut).

Hinh 14: Miéng néi 6ng gan —hdng trang

e. Lau rira — dan luu 6 bung: Hat sach dich mat dong ¢ Douglas, ha
suon, dudi hoanh, dudi gan chay ra trong thi phau thuat. Dan luu dudi gan la
thuong qui cho nhing truong hop cit nang ong mat chua ndi ong gan-héng
trang. Dan lwu nhim thoat dich con dong lai, dan luu dich tiét do boc tach,
dan luu dich mat trong nhlmg trudng hop do mat nhe va dé bao hiéu trong
nhu’ng truong hop chay mau. Ching t6i phai luon dé phong do mat & miéng
néi vi kiém soat d6 kin & mui khau lién tuc trong phau thuat néi soi thi hoi
kho.

Hinh 15-16: Nang duoc cat thanh 1 khoi va seo md
6. CAC BIEN CHUNG PHAU THUAT
Véi nhitng tién bo vé ki thuat, thoi diém can thiép phau thuat thi ti 1é
tir vong do phau thuat gan nhu bang khong. Ti I¢ bién chang sém va muon
sau phau thuat cling giam di dang ké. Nhang bién chang som sau phau thuat
cat nang ndi dng gan-duong tieu hoa co thé gap nhu chay mau, nhlem trung
vét md, do miéng ndi mat-rudt, do tuy, tic rudt, tu dich hodc 4p xe 6 bung.



Bién chirng muon bao gdm hep miéng ndi mat-rudt, viém loét da day ta trang,
viém duong mat nguoc dong, soi mat, viém tuy, suy gan va ung thu [14].
Theo Diao [4], ti I¢ bién chung trong nhém phau thuat noi soi thap dang ké so
véi nhdm mé ma. She [12] béo céo kinh nghiém 30 nam voi ti 1€ bién chung
chung 1a 21,3% va khong c6 sy khac biét gitta nhdm mé ma véi noi soi.

Theo Nawara [9], ti 1& bién chang som 12 19-50% ma cha yéu ¢ bénh
nhan 16n tudi chiém 41% so véi 6% & bénh nhan nho tudi, bao gom viém
duong mat 5-10%, &p xe trong 6 bung 7-9%, do mat 7-9%, nhiém tring vét
mb 4-9%, viém tuy 2-6%. Theo She, ti 1& bién chung sém toan bo 1a 5,3%
[12]. Nguyén Cao Cuong [1] nghién ctu phau thuat hd cho 147 bénh nhan
trong 10 nam vai ti 18 bién ching sém sau phau thuat 1a 18,37%.

Theo Nawara [9], ti I& toan bo cua cac bién chimg muon 1a 49% voi
hep miéng nai la 25%, séi trong gan 23-25%, viém duong mat 12%, ung thu
11%, va xo gan 9%. Ti Ié bién chung chung ctia phau thuat noi soi diéu tri
nang 6ng mat chu thap hon phau thuat ho co6 ¥ nghia théng ké (4% so véi
50%) [4]. Theo She [12], ti Ié bién chitng muon toan bo 1a 16%. Theo Nguyén
Cao Cuong [1], ti Ié bién chung mudn Ia 13,6% gém hep miéng néi, nhiém
tring dudng mat nguoc dong, soi trong gan, tac rudt, ung thu dudng mat.

7. KET LUAN

Nang ong mat cha hiém gip, co ché bénh sinh chua 13, ngay cang dugc
phat hién nhiéu hon & bénh nhan truong thanh nho cac phuong tién chan doan
hinh anh.

Mot khi dd duoc chan doan xac dinh, can phai can thiép diéu tri sém vi
nhung nguy co bién chung cua bénh, nguy co hoa ac. Phau thuat chi yéu dya
vao loali nang va nhirng yeu t6 khac di kem.

Phau thuat noi soi cat nang 6ng mat tuy con 1a mot thach thirc nhung
ngay cang duoc thyc hién nhiéu hon dic biét & bénh nhi.

Cit hang 6ng mat cha bang phau thuat noi soi co thé thyc an toan hon
véi @ kip phau thuat noi soi ¢ nhiéu kinh nghiém ma khéng can dung cu dic
biét nao. Pé thuc hién phau thuat nay doi hoi phau thuat vién phai trai qua cac
trinh ty phau thuat tir cin ban dén nang cao vi doi hoi rat nhiéu ky nang khi
thuc hién.
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