PHAU THUAT NQI SOl CAT NANG ONG MAT CHU
TS.BS PO MINH HUNG

1. PAI CUONG

Nang 6ng mat cha 12 1 bénh Iy lanh tinh hiém gap cua dudng mat. Xt tri kinh dién nang
duong mat 13 phau thuat mé. Véi nhitng tién bo ca vé ky thuat va dung cu, cac phiu thuat vién
da thuc hién cac phau thuat c6 mic do phuc tap cao ma van dam bao két qua véi it chan thuong
hon va mau hdi phuc hon. Farello 1an dau tién b4o c4o phau thuat noi soi cat nang dng mat chu
type 1, ndi dng gan-hdng trang Roux-en-Y 1995 cho 1 bé gai 6 tudi. Nhiéu tac gia da bao cdo
kinh nghiém phau thuat cat nang dudng mat bang phau thuat noi soi.
2. CHI PINH

Mot khi nang duoc chan doan, nang phai dugc cat di cung véi tdi mat tai tao dng gan-
rudt vi nguy co dién tién thanh ung thu duong mat chinh va tai mat
3. PHAN LOAI

Thuong dua vao phén loai cua Todani 1997 chia lam 5 loai
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4. KY THUAT MO
A. Tu thé bénh nhan — vi tri dat trocar
Bénh nhan nam ngtra, dau cao, nghiéng trai, dang 2 chan. Phau thuat vién bén trai bénh
nhan.
B. Vi tri trocar
Chuing toi str dung 4 trocars. 1 trocar 10-mm & rén cho camera, 1 trocar 10-mm ¢ thuong

vi, 2 trocars 5-mm & ha suon phai
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a. Boc 16 phau truong: Kep va nang tdi mat vé phia hoanh dé boc

D. Cac budc phau thuat

16 nang ng mat chu, 1am rong phau truong khi phau tich.

b. Phau tich nang khoi cau tric xung quanh: Phiu tich nang khoi

cau tric xung quanh 1a thi phau thuat hét stc tinh té, kién nhan dé tranh ton thuong cac cau tric
xung quanh nhu ta trang, ddng mach gan, tinh mach cura.

Xeé 6p phlc mac quanh 6ng mat chii dé boc 16 thanh nang. Phau tich doc thanh nang dé
tach nang ra khoi 2 thanh phan con lai cia cudng gan 1a dong mach gan va tinh mach ctra. Phau
tich nang khoi tinh mach cira phia sau trong giai doan dau thi kho khin cho dén khi tao duoc 1

duong ham giita nang va tinh mach cira dé ludn day nang dng mat chi ra phia truéc.
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Nang éng mét chi

Doan cudi
6ng mat chu
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Phau tich vé phia dau xa cua 6ng mat cha. Can than tranh gay ton thuong do nhiét téi mo
lan can nhat 12 t& trang. Cam mau k§ va hét sic can than dé cd thé xéac dinh doan hep lai binh

thudng cia dng mat chu.



Doan'cudi dng mat chu

S trong'nhu mo tuy

Ta trang

Chung t6i ciing khong c¢b géng boc tach dé tim kénh chung mét khi phan hep binh thuong
cua dng mat chii da dugc xac dinh vi nguy hiém, c6 thé 1am ton thuong 6ng tuy. Khdng nén sir
d6t dién qua muac vi ¢o thé 1am ton thuong dng tuy chinh va/hoic kénh chung. Van dé dit ra 1a
phau tich ti mi, than trong dé tranh pham phai dong mach t& tuy trude trén va dong mach vi ta.
Tranh dung lec kéo qua manh vi ¢6 thé lam dat doan cudi dugc phiu tich con rat nho nay. Khi
phau tich téi doan hep nhét c6 thé thi cot hoic clip; cit doan xa.
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Nang éng/mat chi
Doan cuéi éng mat chu

(doan trong nhu mé tuy)

Nhu mé tuy

Phau tich, kep 6ng tdi mat. Cat tai mat khoi givong tir day vao. VAan giit tai mat va nang
bng mat chii thanh mot khdi dé dé xac dinh dng gan chung khi cat dau trén.
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Tiép tuc phau tich nang ra khoi cau trdc 1an can huéng dan vé phia rén gan. Khi phau tich
& ving nay can di sat vé phia nang hon vi cang 1én cao 6ng mat cang gan véi tinh mach cua.
Trong thi nay, c6 thé kep, cit dong mach tGi mat tir nguyén ay dong mach gan phai tir phia tréi
cua dng gan. Khi phau tich mat sau dng gan chung phai két stic can than dé tranh 1am ton thuong

doéng mach gan phai. Phau tich 1én dén dng gan hoic 1én dén 2 dng gan phai va tréi.
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c. Tao quai rudt chit Y: Panh diu hdng trang cach goc Treitz khoang 20cm bang cach
khau miii chi silk 3.0 va d6t I&n thanh rut dé xac dinh quai dén, quai di.

M& rong dudong mo dua trocar & rén khoang 3cm, dua
hdng trang da lam dau ra ngoai lam quai Y hdng-hdng trang
tan bén. Poan hdng trang du kién ndi véi dng gan cé chiéu dai
t6i thiéu tinh tir miéng ndi hdng-hdng trang 1a 40-60cm. Khau

kin dau tan doan hdng trang nay va mo trén thanh hdng trang

116 ¢6 duong kinh twong dwong véi 6ng gan du dinh ndi. Chd
m& nay cach dau tan khoang 2cm. Pua toan bo hdng trang trg lai 6 bung, khau nho lai vét mé &
rén dé dat lai trocar.

d. N&i ng gan-hdng trang tan-bén: Tién hanh cit dau trén nang.
Ching tdi chi cit & thi nay dé tranh chay mat qua nhiéu vao xoang bung khi
lam quai rudt chu Y. Pua doan hdng trang dinh ndi 1én sat rén gan. Tién hanh
ndi dng gan va 16 ma da chuan bi sin ¢ hdng trang theo kiéu tan-bén. Mat sau

dung miii khau vat va mit trude dung miii khau roi néu duong kinh éng gan

>1cm. Dung miii khau roi cho ca 2 mat trudc sau khi dng gan <lem dé tranh hep miéng néi. Miii

khau ldy hét cac 16p cua rudt va éng mat. O thanh hdng trang thi cach mép cat 4-5mm & lop



thanh mac va it hon & 16p niém mac, con éng mat 1a 3mm. Miéng ndi mat ruot & ron gan hay

dudi rén gan déu duogc, quan trong la phai da rong.
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N&i 6ng gan hdng trang la thi phiu thuat quan trong va khé khin vi doi hoi 1 ki ning

khau noi soi tbt dé tranh hep miéng ndi sau md. Hep miéng ndi c6 thé gay & dong, nhidm trang,

tao soi vé sau.

e. Lau rira — dan luu 6 bung: Hat sach dich mat dong ¢ Douglas, ha suon, dudi hoanh,
dudi gan chay ra trong thi phau thuat. Dan luu duéi gan 1a thuong qui cho nhiing truong hop cat
nang 6ng mat cha ndi ng gan-hdng trang. Dan lwu nham thoéat dich con dong lai, dan luu dich
tiét do boc tach, dan luu dich mat trong nhiing truong hop do mat nhe va dé bao hiéu trong
nhitng trudng hop chay mau. Ching tdi phai luon dé& phong do mat ¢ miéng ndi vi kiém soat do
kin & mui khau lién tuc trong phau thuat noi soi thi hoi kho.




5. BIEN CHUNG

Xi rd, chay mau miéng ndi, tu dich, viém tuy, xoan quai hdng trang.
6. KET LUAN

Cat nang 6ng mat cha bang phau thuat noi soi c6 thé thuc an toan hon véi é kip phau
thuat noi soi ¢6 nhiéu kinh nghiém ma khéng can dung cu dic biét nao. Dé thuc hién phau thuat
nay doi hoi phau thuat vién phai tréi qua cac trinh ty phau thuét tir cin ban dén nang cao vi doi

hoi rat nhiéu ki nang khi thuc hién.



